
| 思想 •世相12 版 |
投稿邮箱：sxzxs2023@sina.com

责任编辑 |金松 校对 |卢路

华夏早报
2025 年 9 月 19 日 星期五

CHINA MORNING NEWSPAPER

番薯记
■ 虞燕（浙江）

    番薯好种耐活，只需剪下
红薯茎叶，插在菜畦坡地等，
它就能站稳脚跟，生茎展叶，
活泼泼蔓延开去。番薯藤匍匐
于地，深绿色的心形叶子一片
紧挨一片，密密匝匝，似给一
方土地铺盖了厚实的绿绒毯。
    母亲时不时在番薯根旁倒
一些煤灰柴灰，茎叶愈发生机
盎然。清晨，“绿绒毯”像洗
过一般，那里的空气也仿佛格
外清新。拨开繁密的叶子，露
珠纷纷坠落，嫩绿的叶柄亭亭
而立，一根根举着叶子列起了
队。偶有白色的花儿掩藏其间，
不胜凉风的娇羞。我们小孩闹
哄哄上前，不为花不为叶，只
因瞄上了薯茎，即叶柄。掐薯
茎的快乐只有亲自做过的人才
知道，扯一下，叶摇花摆，好
似挠到了植株的痒处，“噗”
一声断裂，新鲜汁液溢出，植
物特有的清香好闻极了。薯茎
在手，左折一下，右折一下，
脆脆的茎断成一小截一小截，
茎的外皮是一层纤维薄膜，韧
性足，就这么断了骨头连着皮，

薯茎变成了一串一串的“首
饰”，可以挂在耳朵上，套在
脖子上，戴在手腕上，偶尔还
特意留一片叶子，作为夸张的
点缀。我们披挂着这些“首饰”
招摇过市，母亲见了直说糟蹋
了好东西。
    番薯茎可是一道好菜。将
外层韧韧的薄膜剥掉，一条又
一条，剥得指甲缝里都是黏黏
的，清水淋过后切段，入油锅
清炒，不加任何配料，调料只
需盐巴，不一会儿，一盘碧绿
的时蔬便上了桌。清炒番薯茎
入口鲜嫩、爽滑，但少时的我
嫌寡淡，并没有多么爱吃。母
亲叹口气，说起了从前的困难
日子，她跟大舅常常饿得前胸
贴后背，幸亏有番薯，全身可
食，番薯果实就不提了，在那
会属于珍贵的粮食，另两样不
好吃，却能勉强饱腹：番薯叶
切碎了跟少量大麦粉和一起，
做成饼在锅上蒸熟，就着水吞
下去；番薯藤晒干后磨成粉，
用清水煮成糊状，黑乎乎的，
涩而有一股怪味，大舅死活吃

不下，外婆无奈，只得把她的
一点口粮全省给大舅，自己就
靠番薯藤糊充饥。
    无论在母亲的经验里，还
是描述里，番薯叶均不是理想
的食物，所以，家里从未吃过
番薯叶，以至于前几年 ,当我
听到它被誉为“蔬菜皇后”，
是一款很有开发价值的保健长
寿菜时，竟有些恍惚。
    最让人激动的自然是挖番
薯，谁也不知道那一锄头下去，
究竟能扒出几颗番薯来。锄头
带着主人的期待深入泥土，扰
乱了番薯们的好梦，在现场，
往往能看到番薯根须相连的模
样，有时，一根须上挂了一串
灰头土脸的番薯，大小不一，
形态各异，它们跟无赖似的，
躺在那乘起了凉。母亲一遍一
遍地翻土，生怕落下了小个头
番薯，新鲜的泥土味悄悄弥散，
果然，漏网之鱼不少，我得意
地想，藏得深又怎样，照样通
通挖出来。
    番薯堆于地头，看上去憨
乎乎的，母亲麻溜地把它们装

进箩筐或编织袋里运回家。挑
出不小心被锄头磕破砍断的，
用刷子刷洗后，削皮切成小块
煮番薯汤饭，切时若发现有特
别脆甜的，母亲会分给我和弟
弟，好吃的番薯真的可以媲美
苹果，只是生番薯不能多吃，
会长蛔虫。我喜欢番薯汤饭，
用筷子将碗里的番薯“笃笃笃”
搅烂，与米饭浑然一体，趁热
吃，就着糟鱼或什锦菜，一口
气吃两碗不在话下。
    大人们想着法子把囫囵番
薯变成番薯粉丝、番薯淀粉，
小孩子可不以为然，干嘛那么
麻烦，整个儿煨着吃多好。冬
天的灶膛多么可亲，才不关心
大铁锅里烧的是饭、水，还是
其它，我和弟弟的眼睛独独盯
着灶膛，柴火劈里啪啦唱起歌，
火光嗤嗤呼呼伴着舞，映得我
们的小脸红亮红亮。待灶火渐
弱，直至显现一大团冒着火星
的柴火堆，用火钳拨一下，嗤
嗤响，弟弟忙不迭将备好的番
薯埋进去，再挨个儿拍一下，
那神情，别提多欢悦了。闷柴

灰的番薯得选个头不大的，否
则煨不熟。等吃的过程真是一
种幸福的煎熬，姐弟俩伸长脖
子，恨不得将脑袋钻进灶膛去
盯着，实在忍不住，便抓起火
钳按按，探一探是否变软了。
真想偷扒出来一个，纵是半生
不熟也认了。
    终于，草木灰的气味逐渐
被诱人的焦香所替代，口水在
心里头疯涨，欲从嘴里漫出来。
煨熟的番薯外皮焦黑似炭，母
亲打掉我们伸出去的手，试着
摸一下番薯，而后边拍灰边呼
呼吹气，稍稍晾凉，才掰开一
个角塞给我们。迫不及待地咬
了一口，那种香甜绵软简直要
把人给融化了。急吼吼去接母
亲手里的剩下部分，谁知，“吧
嗒”掉在了地上，皮开肉绽也
无妨，捡起来照样吃得欢。
    两个煨番薯落肚，嘴里甜
甜，胃里暖暖，屋外的肃杀寒
意跟我们有什么关系。

法警老丁
■ 廖安生（江西）

    丁连长从部队转业至县法
院工作多年，仍未混上一官半
职，大家便只好唤他老丁。
    行伍出身的老丁四肢发
达，头脑却不简单。
    不过，老丁当年参加高考
两次，均以几分之差而落榜，
只好报名参军，来到部队。
    老丁文化功底不错，在部
队很快崭露头角，连队安排其
担任文书兼通讯报道员。
    老丁好学上进，表现出色，
给连队写了大量的通讯报道，
他还涉猎文学，偶有作品发表，
被连队领导看好。入伍第二年，
老丁顺利考上军事院校，此后，
在部队茁壮成长，数年后，官
至连长。老丁喜欢法律，服役
期间，他又自学了大学法律课
程，取得法律自学考试本科文
凭，还通过了司法考试。
    老丁从部队转业，想发挥
其特长，要求进法院工作，组
织上知人善任，果然把他分在
县法院。
    毕竟老丁是连级干部，又
通过了司法考试。老丁在法院
民事庭干了半年书记员，就被
任命为助审员，当了半年助审

员，又任命为审判员，开始独
自承办案件。
    老丁正直、刚毅，办起案
来真的是油盐不进，就是院长
说情，也不买账。
    这不，老丁很快受挫了。
在处理一起合同纠纷时，院长
找到老丁为被告宁某说情，提
示老丁原被告按责任分担，
四六开或者三七开。老丁开庭
审理后，发现宁某无理，经调
解无效，判决宁某承担全部责
任。
    判决下来，院长得知后把
老丁找去，想批评他，没想到
老丁竟和院长干起来了，跟院
长讲法理，上法律课，气得院
长脸色铁青。本来老丁来法院
这几年表现不错，院里正考虑
给他报个副庭长，这一闹也就
泡汤了。
    事后，老丁才知道，这个
宁某是县委组织部部长的亲
戚。此事，让部长脸上无光，
把院长奚落了一通。
    院长担心把老丁放在业务
庭主办案件，今后把控不了。
这年底，把老丁调到执行局去
了。

    在执行岗位，老丁工作起
来也是雷厉风行。没想到，老
丁又惹事了。那天，老丁带着
书记员小刘去执行一起相邻纠
纷案，被执行人彭某强行阻止
申请执行人高某按中级人民法
院终审判决建筑围墙。经警告
无效，老丁与小刘上前制止彭
某，没想到彭某有恃无恐，用
力把小刘推倒在地。老丁勃然
大怒，当即把彭某铐起来了。
    老丁向分管执行的副院长
汇报，他也知道彭某仗着自己
大哥是县人大常委会主任，对
事不对人，老丁只汇报案情及
执行受阻经过，没有交代被执
行人特殊背景，副院长听后当
即拍板：“拘留 15 天”。
    老丁刚把彭某送进看守
所，副院长便追来了电话，叫
老丁马上放人。老丁犟脾气来
了，置之不理。搞得院长和副
院长如热锅上的蚂蚁，急得团
团转。
    经历此事后，几位院领导
达成共识，不久，把老丁打入
他们印象中的“冷宫”，调至
法警大队。
    没有办案的烦恼，老丁落

得个清闲，他重操秃笔，又开
始进行文学创作，也写写法学
论文，成果颇丰，尝到甜头后，
更是全身心致力于此，其乐融
融。
    这年建军节，法院召开退
伍军人座谈会。
    闲聊中，院长问老丁：“在
法警大队还适应吧？”
    老丁答：“谢谢领导关心！
我感觉在法警大队挺好的，首
先，在法警大队没有办案压力，
内心轻松多了，其次，法警大
队经常组织体能训练，身体棒
棒的，此外，法警大队没有办
案权，不用担心廉政风险。”
    院长插手一破产企业土地
拍卖被举报，纪委工作人员刚
请他到“喝茶”，听老丁说到
“廉政”一词，他脸上似蚊虫
叮咬，有点变形。
    当然，在推行司法体制改
革时，老丁有些心动。不管怎
么说，在法院，法官是“长衣
帮”，法警是“短衣帮”，老
丁还是脱不下孔乙己的长衫，
跃跃欲试，想报考员额法官。
    “你是自学的法律文凭，
比不上那些科班生，像你这种

军转干部，还是当法警合适。”
对找上门的老丁，院长满脸不
屑。
    院长这一说，老丁知趣而
返，决定将法警工作进行到底。
老丁不气馁，他想当法警也不
能被人小瞧。每年都要写篇法
学论文，参加全国法院学术讨
论会，累获奖项。发表的小说
先后得到省市文联资金扶持，
顺利结集出版，由此，他加入
了省作家协会。
    这年，老丁的一篇法学论
文开全院历史先河，荣获全国
一等奖。在随后召开的全省法
院调研骨干培训班上，老丁作
为获奖作者应邀给学员们做经
验介绍。
    身穿警服的老丁，出现在
这种场合，颇有些别扭。
    开场白上，老丁坦言，在
我们法院，大家都对我们法警
有偏见，所以我每年都要写一
两篇论文参赛，你们在座的大
多被人冠以“学者型法官”，
那我，勉强也可以称得上“学
者型法警”。

沒有一面镜子
是空着的

不要企图发现一面
镜子的真相
你去打量其实就是
你的模样

当然   镜中的你已
不是你
每一面镜子都有自
己的魂灵

你对着镜子自言自
语

那是与另一个人的
对话

不要轻信破镜重圆
的美好
每一个碎片里
其实都装着一个完
整的世界

沒有一面镜子是空
着的
它们每天都在追问
和思索
像我们一样
它们也各有各的欢
喜和忧愁

    邓星照，中国作家
协会会员，湖南省作家
协会会员，出版个人诗
集《星语心弦》，在《湖
南日报》《湖南文学》《诗
刊》等报刊发表作品。
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